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Aromaterapia
Portadores · Masajes

ACEITE DE PEPITA DE UVA

Aceite seco y nutritivo indicado para todo tipo 

de pieles.

Nombre científico: Vitis vinifera seed oil.

Propiedades cosméticas:
- Gran antioxidante: vitamina E

- Rápida absorción

- Poder reparador y protector

Presentación: 125 ml, 1 litro y 5 litros.

ACEITE DE ALMENDRAS DULCES 

Aceite rico en ácidos grasos muy utilizado para masaje. Favorece la 

absorción de los principios activos.

Nombre científico: Prunus amygdalus dulcis oil.

Propiedades cosméticas:
- Hidrata, nutre y proporciona elasticidad

- Eficaz desmaquillante
Presentación: 250 ml, 1 litro, 5 litros y 10 litros.

ACEITE DE ARGÁN 

Aceite originario de Marruecos, es conocido 

como el oro líquido del desierto.
Nombre científico: Argania spinosa kernel oil.

Propiedades cosméticas:
- Cuidado del cabello

- Excelente regenerador

- Fortalece las uñas

Presentación: 125 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Portadores · Masajes Espagiria

CREMA BASE CORPORAL

Crema nutritiva para masajes corporales recomen-

dada para aliviar contracturas y dolores musculares. 

Añadir aceites esenciales para realizar tratamientos  

personalizados.

Principios activos: extractos de árnica, harpagofito y 
sauce blanco.

Presentación: 1 litro.

CREMA BASE FACIAL

Crema hidrante para masajes faciales, aporta protec-

ción, elasticidad y flexibilidad a la piel. Añadir aceites 
esenciales para realizar tratamientos personalizados.

Principios activos: aceite de almendras dulces, aceite 

de rosa mosqueta y aceite de onagra.
Presentación: 500 ml.

ALCOHOL ESPAGÍRICO 
 

Tónico corporal realizado de forma artesanal, en contacto con la piel  se evapora rápida-

mente dejando una estimulante fragancia. Posee un efecto tonificante y revitalizante que  
potencia la eficacia de los tratamientos corporales. Activa la circulación y alivia dolores 
musculares.

Principios activos: alcohol denat y aceites esenciales de lavandin, limón, romero, ber-

gamota, naranja, incienso y clavo.

Modo de empleo: aplicar mediante fricciones por todo el cuerpo antes del tratamiento.

Presentación: 125 ml y 500 ml.

http://www.nirvanaandspa.com


  
 | 

 A
ro

m
a
te

ra
p

ia

Aceites de Masaje Aromáticos

Presentación: 125 ml, 1 litro y 5 litros.

ACTIVA

Aceite terapéutico que mejora la 
circulación, alivia la pesadez y el 

cansancio de las piernas.

CELULIT

Aceite terapéutico que combate la 
celulitis  activando la microcircula-

ción y reduciendo los excesos adi-

posos localizados.

TENSOR

Aceite terapéutico que reafirma de 
forma natural a piel en casos de 

flacidez. 

NUCA ESPALDA

Aceite terapéutico que alivia tensio-

nes musculares en la zona cervical, 

lumbar y dorsal.

RELAX

Aceite terapéutico con efecto rela-

jante gracias a la sinergia de aceites 

esenciales equilibrantes. 

www.nirvanaandspa.com 11

Aceites vegetales
almendras dulces, 

aguacate y rosa mosqueta
+

Aceites esenciales
ciprés, romero, 

menta, salvia y limón

Aceites vegetales
almendras dulces, 

aguacate y árnica

+

Aceites esenciales
menta, limón, canela, 

jengibre, cayeput, 

eucalipto, laurel y clavo

Aceites vegetales
almendras dulces, 

aguacate y rosa mosqueta
+

Aceites esenciales
lavanda, naranja, 

mandarina, 

ylang-ylang y jazmín

Aceites vegetales
almendras dulces, 

aguacate, rosa mosqueta 
y onagra

+

Aceites esenciales
salvia, lemon grass, 

geranio e ylang-ylang

Aceites vegetales
almendras dulces, 

aguacate y rosa mosqueta
+

Aceites esenciales
salvia, limón, hinojo, canela, 

romero, enebro y ciprés

http://www.nirvanaandspa.com
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Aceites Vegetales

ÁRNICA 
Arnica montana flower extract
Propiedades terapéuticas:
- Modera las inflamaciones
- Alivia tensiones musculares

- Calmante

CALÉNDULA 
Calendula officinalis flower extract
Propiedades cosméticas:
- Mejora pieles agrietadas 

- Hidrata y nutre

- Ideal pieles sensibles

JOJOBA 
Simmondsia chinensis seed oil
Propiedades cosméticas:
- Recomendado pieles grasas

- Combate la caspa

- Nutre cabellos secos y quebrados

Los aceites vegetales puros son aceites naturales nutritivos y con propiedades beneficiosas para nuestra salud aportando elementos 
vitales e indispensables como vitaminas A, D, E y F y otros ácidos grasos que protegen nuestra piel y el cabello.
Presentación: 50 ml.

AGUACATE 
Persea gratissima oil
Propiedades cosméticas:
- Mejora eczemas

- Ayuda en dermatitis

- Ideal para masaje facial 

  y de manos

BORRAJA 
Borago officinalis seed oil
Propiedades cosméticas:
- Regeneración de tejidos

- Anti-edad

- Proporciona elasticidad

ONAGRA 
Oenothera biennis oil
Propiedades cosméticas:
- Poder regenerador

- Controla la producción de   

   grasa 

- Ideal pieles maduras

HIPÉRICO 
Hipericum perforatum flower extract
Propiedades cosméticas:
- Modera las inflamaciones
- Regeneración celular

- Relajante

ROSA MOSQUETA 
Rosa moschata seed oil 
Propiedades cosméticas:
- Antiarrugas y rejuvenecedor

- Mejora aspecto estrías y cicatrices

- Proporciona elasticidad

http://www.nirvanaandspa.com
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Aceites Esenciales

Árbol de Té Melaleuca alternifolia Hojas Lemon Grass Cymbopogon mardus Hierba

Bergamota Citrus bergamia Cáscara Limón Citrus limonum Cáscara

Canela Cinnamonum zeylanicum Hojas Mandarina Citrus reticulata Cáscara

Cajeput Melaleuca cajaputí Hojas y Flores Manzanilla Chamomilla recutita Flores

Ciprés Cupressus sempervirens Hojas Menta Mentha piperita Hojas y Tallo

Clavo Eugenia caryophyllus Capullo Seco Mirra Commiphora myrrha Resina

Enebro Juniperus communis Baya Naranja Citrus aurantium dulcis Cáscara Del Fruto

Eucalipto Eucalyptus globulus Hojas Nerolí Citrus aurantium amara Flores

Geranio Pelargonium graveolens Flores Patchouli Pogostemon cablin Hojas

Hinojo Foeniculum vulgare Fruto Romero Rosmarinus officinalis Sumidad Florida
Incienso Boswellia carterii Corteza Rosa Extra Rosa centifolia Flores

Jazmín Jasminum officinale flower oil Flores Salvia Salvia officinalis Tallo
Jengibre Zingiber officinale Raiz Sándalo Santalum album Corteza

Lavanda Lavandula angustifolia Flores Ylang-Ylang Cananga adorata Flores

ESPECIE
BOTÁNICA

ESPECIE
BOTÁNICA

ÓRGANO
PRODUCTOR
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Nombre común

Nombre botánico

Método de extracción

Parte utilizada de la planta

Indicaciones / Precauciones

Lote y Caducidad

PAO

Cantidad neta

Codificación

La Aromaterapia es la terapia natural que utiliza las propiedades de los aceites esenciales, extraídos 
de plantas, flores y cortezas, con la finalidad de contribuir a mejorar el estado de la salud. 
Los aceites esenciales unidos a portadores son necesarios para el masaje, proporcionando una gran 

sensación de bienestar tras su aplicación que hacen que cuerpo y mente lleguen a un equilibrio 
perfecto.

Los aceites esenciales se obtienen por destilación al vapor de la planta que le da el nombre. En el caso 
de los cítricos, el proceso es la expresión de la cáscara del fruto.

El efecto tanto a nivel emocional como físico de los aceites esenciales es sorprendente y fascinante. Trabajan a varios 

niveles del ser y le ayudan a volver a su propio equilibrio. La naturaleza tiene mucho para darnos y enseñarnos. Solo hace 
falta escucharla, abrirse, confiar y recibirla.
Presentación: 10 ml (excepto jazmín, mirra y rosa extra en 5 ml). 

NOMBRE
COMÚN

NOMBRE
COMÚN

http://www.nirvanaandspa.com
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Cosmética Biovegana

Cosmética
Biovegana

CHAMPÚ NATURAL 
ÁRBOL DE TÉ 

Champú indicado para todo tipo de 

cabellos, su uso continuado nutre 

el cuero cabelludo y restablece el 

equilibrio natural.
Principios activos: aloe vera, aceite 

esencial de árbol de té y avena.

Presentación: 250 ml.

36% Ingredientes ecológicos certificados.

AGUA MICELAR

Agua con partículas micelares que 
limpian la piel, capturan la grasa y 

las impurezas de forma eficaz con su  
acción magnética.

Principios activos: aloe vera y  

caléndula.

Presentación: 200 ml.

43% Ingredientes ecológicos certificados.
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Cosmética Biovegana Cosmética Biovegana

EXFOLIANTE FACIAL

Exfoliante con partículas de bambú natural que rea-

lizan una micro-exfoliación eliminando las células 

muertas. Su fórmula incorpora un agente espuman-

te vegetal que limpia en profundidad.
Principios activos: acerola, rhodiola y trufa blanca.

Presentación: 200 ml.

35,9% Ingredientes ecológicos certificados.

CREMA ANTI-EDAD

Crema que mejora la luminosidad de la piel, su fir-
meza y su nutrición. Ejerce una acción anti-edad 

global capaz de corregir los efectos del paso del 

tiempo.

Principios activos: ácido hialurónico, botox vege-

tal, trufa blanca y vitamina C. 

Presentación: 50 ml.

57,13% Ingredientes ecológicos certificados.

BOOSTER-SERUM

Serum indispensable para obtener unos óptimos 

resultados. Se puede aplicar antes de la crema          

anti-edad o bien por la noche antes de acostarse.

Principios activos: aceite de jojoba, aceite de oliva, 

acerola y rhodiola.

Presentación: 30 ml.

74,02% Ingredientes ecológicos certificados.

CONTORNO DE OJOS

Contorno con fecto flash que proporciona una sen-

sación de frescor, ayudando a mejorar la microcircu-

lación de la zona.

Principios activos: acerola, rhodiola, trufa blanca, 

aceite de jojoba y aceite de oliva.

Presentación: 15 ml.

73,4% Ingredientes ecológicos certificados.
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Pack Beauty Home  

V
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Nuestro Pack Bio Vegano Beauty Home 

te da la oportunidad de disfrutar de los beneficios de la Cos-

mética Biovegana certificada. 

 

PACK BIO BELLEZA

+ Exfoliante Facial Bio 200 ml.
+ Crema Anti-Edad Bio 50 ml. 
+ Booster Serum Bio 30 ml. 
+ Contorno de Ojos Bio 15 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Belleza
Facial

Limpiador 

LECHE LIMPIADORA

Emulsión limpiadora para todo tipo de pieles, elimina efi-

cazmente las partículas de polución, restos de maqui-
llaje y las impurezas. Posee una textura sedosa y fresca 

que deja la piel suave e hidratada. 
Principios activos: aceite de almendras dulces, agua 

de mar y aceites esenciales de naranja, lavanda e  

ylang-ylang.

Presentación: 200 ml y 500 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Exfoliante Hidrolatos

CITRUS SCRUB

Exfoliante de fácil aplicación y agradable textura micro-

granulada (cáscara de limón y hueso de albaricoque) 
que elimina las células muertas, limpia y purifica recupe-

rando la luminosidad de la piel.

Presentación: 200 ml.

Modo de empleo: pulverizar el agua floral escogida sobre el rostro, cuello y escote completamente limpios. Realizar un suave masaje 
con las yemas de los dedos.

Presentación: 200 ml.

ROSAS
Rosa damascena

LAVANDA
Lavandula angustifolia

MANZANILLA
Santolina chamaecyparissus

AZAHAR
Citrus aurantium amara

Tónico con propiedades cal-

mantes y regeneradoras. 

Indicado para pieles madu-

ras y delicadas.

Cuidado del Cabello: 

cabello fino y sin brillo.

Tónico con efecto relajante y 

regulador sobre las glándu-

las sebáceas. 

Indicado para pieles grasas 

y pieles masculinas. 

Cuidado del Cabello: 

cuero cabelludo irritado.

Tónico que calma, suaviza 
las rojeces y refresca la piel 

sensible. 

Indicado para mitigar las oje-

ras y bolsas de los ojos.

Cuidado del Cabello: 

cabello claro.

Tónico que alivia, refresca, 
restaura la luminosidad y 

aporta una sensación de 

bienestar. 

Indicado para revitalizar las 

pieles apagadas y cansadas.

Cuidado del cabello: 

cabello seco.

ROSTRO CUERPO CABELLO

http://www.nirvanaandspa.com
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Mascarilla
Alginatos

ANTIAGING

Mascarilla indicada para pieles 

maduras o dañadas, la piel se 

beneficia de las propiedades de 
las algas marinas. 

Principios activos: alginato, 

alga espirulina y alga laminaria.

ALOE VERA

Mascarilla indicada para pieles 

secas o desnutridas que presen-

tan dificultad para mantener el 
nivel óptimo de hidratación.

Principios activo: alginato y 

aloe vera.

SOFTNESS

Mascarilla fresca, descongestio-

nante y calmante. Indicada para 

pieles sensibles, fácilmente irrita-

bles. 

Principios activos: alginato,  

árbol de té y arcilla rosa.

 

BALANCE

Mascarilla indicada para pieles 

grasas o semi-grasas. Efec-

to anti-bacteriano y regula-

dor de la secreción sebácea. 

Principios activo: alginato y  

extracto de fresno.

MAX FRUIT

Mascarilla indicada para regene-

rar las células de la piel y preve-

nir la aparición de las arrugas de  

expresión.

Principios activos: alginato,  

extracto de piña y papaya.

Añadir la mascarilla en un bol 

y oxigenar el producto con 

una espátula. Agregar agua a 

temperatura ambiente (20ºC).

Mezclar enérgicamente con 

una espátula hasta obtener 

una pasta homogénea.

Aplicar inmediatamente con 

una espátula una capa se-

mi-gruesa de producto. Dejar 

actuar durante 20 minutos.

Retirar la mascarilla de una 

sola pieza (empezar por los 

bordes). Eliminar cualquier 
resto con una toalla húmeda.

Modo de empleo: 30 g de mascarilla + 90 ml de agua.

1 2 3 4
20 min.

Presentación: 250 g.

http://www.nirvanaandspa.com
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Hidratación

CREMA DÍA & NOCHE

Crema hidratante para pieles secas, ayuda a 

mantener la piel flexible y joven de forma natural 
gracias a sus principios activos que nutren la piel 
en profundidad. 

Principios activos: aceite de rosa mosqueta, 
agua de mar, monohí de tahití y aceite esencial 

de naranja.

Presentación: 50 ml.

Presentación: 50 ml y expositor de 6 unidades

Presentación: 6 monodosis de 30 g y Shaker Mask.
Mascarilla Chocolate

Mascarilla Balance

Mascarilla Antiaging

Mascarilla Max Fruit

Mascarilla Softness

Mascarilla Aloe Vera

http://www.nirvanaandspa.com


  
 | 

 B
e
lle

za
 F

a
c
ia

l

www.nirvanaandspa.com 31

Ácido Hialurónico Pack Beauty Home

CREMA

Crema de hidratacion superior con 

efecto de relleno que mejora el tono y 
la elasticidad de la piel.

Principios activos: àcido hialurónico 

de bajo peso molecular.

Presentación: 50 ml.

SERUM

Serum altamente hidratante que favo-

rece la reconstrucción y facilita el pro-

ceso de renovación celular.

Principios activos: àcido hialurónico 

de alto peso molecular.

Presentación: 30 ml.

El Pack Ácido Hialurónico te da la 

oportunidad de disfrutar de los beneficios del áci-
do hialurónico.

+ Crema Ácido Hialurónico 50 ml.
+ Serum Ácido Hialurónico 30 ml.
+ Contorno de Ojos Ácido Hialurónico 15 ml.

CONTORNO DE OJOS

Contorno de última generación, con-

sigue suavizar las arrugas y lineas de 

expresión.

Principios activos: aceite de almen-

dras dulces, aceite de rosa mosqueta, 
aceite de germen de trigo y ácido hia-

luronico de bajo peso molecular.

Presentación: 15 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Cuidado Facial Diario DESTILADO

NATURAL
BOTÁNICO

Presentación Estuche Roll Deluxe

+ Leche Limpiadora 200 ml. 
+ Hidrolato Floral 200 ml. 

Ritual Belleza

+ Leche Limpiadora 200 ml.
+ Citrus Scrub 200 ml.
+ Crema Día & Noche 50 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Cuidado
Corporal

Exfoliante

LEMON PEELING SALT

Exfoliante corporal de sales marinas con aceites vege-

tales y aceite esencial de limón,  mejora zonas de as-

pecto áspero y proporciona un tono uniforme a la piel. 

Suaviza y nutre la piel con un adictivo aroma a limón.

Presentación: 500 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Envoltura Corporal Envoltura Corporal

SLIMMING

Envoltura de algas que reduce volumen y 
mejora la retención de líquidos. Favorece la 
degradación del tejido adiposo. Indicada en 

tratamientos adelgazantes.

Principios activos: alga fucus.

REAFFIRMING

Envoltura con una combinación de algas que 
disuelven los nódulos de grasas, a la vez que 
remineralizan y tonifican. Indicada en trata-

mientos remodelantes.

Principios activos: alga fucus, laminaria 

y litotame.

MARINE MUDS

Envoltura de sedimentos marinos que 
limpia y desintoxica el organismo. Ayu-

da a relajar y calmar los dolores mus-

culares.

Principios activos: limus marino.

ARCILLA ROJA

Envoltura de arcilla que alivia contusio-

nes y  golpes. Ideal para pieles secas 

y normales.

Principios activos: kaolin.

ARCILLA VERDE

Envoltura de arcilla con efecto purifi-

cante y antibacteriano. Ideal para pie-

les grasas o mixtas.

Principios activos: bentonite.

Mezclar el agua y el producto 

enérgicamente con una es-

pátula hasta conseguir una 

pasta.

Aplicar con una espátula ca-

pas semi-gruesas de produc-

to de modo homogéneo.

Pasar a la ducha y eliminar 

posibles restos con una toa-

lla húmeda.

Modo de empleo: 250 g de envoltura + 500 ml de agua.

1 2 3 4
30-40
 min.

Para potenciar el efecto, en-

volver en una sábana de plás-

tico. Dejar actuar de 30 a 40 

minutos.

Mezclar el agua y el producto 

enérgicamente con una es-

pátula hasta conseguir una 

pasta.

Aplicar con una espátula ca-

pas semi-gruesas de produc-

to de modo homogéneo.

Pasar a la ducha y eliminar 

posibles restos con una toa-

lla húmeda.

Modo de empleo: 250 g de envoltura + 500 ml de agua.

1 2 3 4
30-40
 min.

Para potenciar el efecto, en-

volver en una sábana de plás-

tico. Dejar actuar de 30 a 40 

minutos.

Presentación: 2 kg y 5 kg. Presentación: 2 kg.

http://www.nirvanaandspa.com
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Envoltura Corporal

Presentación: 1 kg.

COOLING

Envoltura de alginatos que mejora la circula-

ción de las piernas. Indicada para paliar los 

efectos de una excesiva exposición solar.

Principios activos: alginato y mentol.

BODY TENSOR

Envoltura de alginatos con propiedades reafir-
mantes y tensoras. Indicada en tratamientos de 

flacidez corporal.     
Principios activos: alginato, alga laminaria, 

alga espirulina, extracto de ginkgo biloba y 

mentol. 

Aplicar con una espátula ca-

pas gruesas de producto de 

modo homogéneo.

Modo de empleo: 90 g de envoltura + 180 ml de agua.

1 2 3 4
20-25
 min.

Mezclar enérgicamente con 

una espátula hasta obtener 

una pasta homogénea.

Añadir la envoltura en un bol y 

oxigenar el producto con una 

espátula. Agregar agua a tem-

peratura ambiente ( 20ºC).

Aplicar inmediatamente con 

una espátula una capa se-

mi-gruesa de producto. De-

jar actuar 20-25 minutos

Retirar la envoltura de una 

sola pieza (empezar por los 

bordes). Eliminar cualquier 
resto con una toalla húmeda.

Accesorios

CAMISETA 
PROFESIONAL

Disponible en dos colores: 

blanco y negro y en tallas 

S-M-L-XL.

CASACA 
PROFESIONAL

Disponible en tres colores: 

lila, blanco y negro y en tallas 

S-M-L-XL.

TOALLAS 
PROFESIONALES

Disponible en tres colores: 

lila, blanco y negro.

Tamaños:

150x90 cm

90x50 cm

55x33 cm

http://www.nirvanaandspa.com
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Bodyfeel

SENSO

Crema hidratante con tecnología 

prebiotica de alto poder de repa-

ración. Mantiene el nivel óptimo de 

agua y estimula el sistema inmunita-

rio de la piel

Principios activos: aloe vera, aceite 

de almendras dulces, alantoína, áci-

do láctico y remolacha.

Presentación: 500 ml.

FELBODERMIC

Gel frio para piernas cansadas, que 
mejora la desagradable sensación 

de pesadez e hinchazón con efecto 

refrescante.

Principios activos: mentol, alcan-

for, extractos de castaño de indias, 

vid roja, y aceites esenciales de ci-

prés y limón.

Presentación: 500 ml.

GRACILIA

Crema anticelulítica que ayuda a 
combatir la celulitis y la piel de na-

ranja. Activa la circulación y disuelve 

nódulos de grasa. 

Principios activos: colágeno, elas-

tina, alga fucus, cola de caballo, ex-

tracto de hiedra y guaraná.

Presentación: 500 ml.

EQUILIBRIO

Crema de masaje deportivo con 

una agradable sensación balsámica. 

Efecto rápido gracias a su exclusiva 

fórmula.

Principios activos: aceite de al-

mendras dulces, aceites esenciales 

de romero, cajeput, menta, clavo, 

canela y extractos de árnica, calén-

dula, hipérico y harpagofito.
Presentación: 500 ml.

ESTRUCTURAL

Crema formulada con principios ac-

tivos tensores que aportan reafirma-

ción, elasticidad y flexibilidad. 
Principios activos: aloe vera, cen-

tella asiática, ruscus, ginseng, ham-

mamelis, equinácea y extracto de 
hiedra.

Presentación: 500 ml.
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Anti Celulitis

BODY CREAM
SCULPTOR

Crema anticelulítica que atenua la piel 
de naranja aumentando su elasticidad y 

firmeza.
Principios activos: algas fucus y la-

minaria, aceite esencial limón y salvia,  

Adipo Trap®, cafeína y cola de caballo.

Presentación: 200 ml.

BODY OIL
REAFIRM

Aceite tensor que hidrata y reafirma la 
piel. 

Principios activos: aceite de almendras 

dulces, aguacate, rosa mosqueta y acei-
tes esenciales: ciprés, romero, menta, 

salvia y limón.

Presentación: 125 ml.

CELULIT COMBAT
Pack anticelulítico-reafirmante que lucha contra la grasa localizada, reduce el contorno 
corporal, remodela y mejora la silueta.

Reparación 
e Hidratación

Cuidado
de Manos

GEL ALOE VERA

Gel aloe vera con propiedades antioxidantes 

y reparadoras que cuida, hidrata y nutre la 
piel. Indicado para después de depilaciones 

o exposición al sol. Devuelve el confort y la 

sensación de bienestar a la piel maltratada.

Principios activos: aloe vera.

Presentación: 300 ml y 1 litro.

CREMA DE MANOS

Crema de manos con tecnología prebiótica 

de alto poder de reparación. Fortalece la ba-

rrera natural de la piel a la vez que hidrata en 
profundidad

Principios activos: Prorenew Complex™, 

ácido hialurónico, aceite de cannabis y  

alantoína.

Presentación: 75 ml y 500 ml.
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Nutricosmética

Complementos alimenticios

MEJORA ARTICULAR
Proporciona una gran ayuda para la sa-

lud articular y ósea gracias a la combi-

nación de  colágeno marino, magnesio y 

ácido hialurónico.

Colágeno
Marino

Modo de empleo: disolver 1 stick en medio 

vaso de agua o zumo (100 ml). Tomar 1 vez 

al día.

Presentación: 14 sticks de 6 g

Nº registro: NUT-AS 2799/5

http://www.nirvanaandspa.com
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Complementos alimenticios Complementos alimenticios

Drena 
spa

CONTROL DE PESO
Su principal activo es el ácido clorogénico (45% 

riqueza) proviniente del café verde junto a otros 
potentes activos: té verde, rábano negro, cereza, 

abedul e hinojo.

Presentación: 500 ml.

Nº registro: NUT-PL-AS 2799/3.

DESINTOXICACIÓN
Bebida depurativa a base de plantas: rábano 

negro, cola de caballo, desmodium, ortosifón, 

diente de león y limón.

Presentación: 500 ml.

Nº registro: PL 2799/4.

Café 
verde Nutriskin Antiox

ANTIOXIDANTE
Sus principios activos tienen un alto poder antioxidante: 

aceite de borraja, vitamina A y B, ribloflavina y selenio.
Presentación: 30 perlas.

Nº registro: NUT-PL 2799/2.

Modo de empleo: agitar antes de usar. Diluir 1 vasito (50 ml) de producto en 1,5 litros de agua y tomar durante todo el día. Una vez 

abierto, conservar en el frigorífico.

CABELLO, PIEL Y UÑAS
Producto 3 en 1 compuesto por aceite de pescado, vitami-

na C, L-cistina, lecitina de soja, zinc, niacina y ribloflavina.
Presentación: 30 perlas.

Nº registro: NUT-PL-AS 2799/1.

Modo de empleo: tomar 1 perla con un poco de agua antes de la comida. 

http://www.nirvanaandspa.com
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Chocolaterapia
Exfoliantes

COCOA 
PEELING BODY

Exfoliante corporal de cacao que limpia la 
piel en profundidad eliminando las impure-

zas gracias a los huesos de oliva y albari-

coque, con un adictivo aroma a chocolate 
y naranja.

Presentación: 500 ml.

COCOA 
PEELING FACE

Exfoliante facial de cacao que limpia la 
piel en profundidad eliminando las im-

purezas gracias a la cascara de cacao, 

con un adictivo aroma a chocolate y  

naranja.

Presentación: 200 ml.
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Mascarilla · Envoltura Masaje Spa

ENVOLTURA 
CHOCOLATE

Envoltura de alginatos que proporciona 
hidratación y nutrición, disfruta de una 

sensación de bienestar gracia al aroma 

a chocolate.

Presentación: 1 kg.

* Ver modo empleo en página 38.

MOUSSE HOT 
CHOCOLATE

Envoltura caliente que mejora el ánimo 
y elimina el estrés. Descubre una “ in-

mersión “ burbujeante de chocolate 

con todas las propiedades del cacao. 

Presentación: 1 kg.

MASCARILLA 
CHOCOLATE

Mascarilla de alginatos que hidrata y 
nutre la piel con aroma a chocolate. 

Aporta un plus de luminosidad, indica-

da en tratamientos antiestrés.

Presentación: 250 g.

* Ver modo empleo en página 26.

CHOCOLATE
MASSAGE

Crema de masaje indicada especialmente para 

masajes que aportan vitalidad y combate el es-

trés relajando el cuerpo y los sentidos. 

Principios activos: cacao.

Presentación: 200 ml.

ACEITE DE
CHOCOLATE

Aceite de masaje que porta gran elastici-
dad a la piel, con un agradable aroma a 

chocolate y naranja.

Presentación: 125 ml y 1 litro.

Descubre la
Chocolaterapia

Añadir la envoltura en un bol y 

agregar agua templada. Mez-

clar con una espátula hasta 

conseguir una mousse.

Aplicar con una espátula por 

la zona deseada capas se-

mi-gruesas de producto de 

modo homogéneo.

Pasar a la ducha y eliminar 

posibles restos con una toa-

lla húmeda.

Modo de empleo Mousse Hot Chocolate: 250 g de envoltura + 275 ml de agua.

1 2 3 4
30-40
 min.

Para potenciar el efecto, en-

volver al cliente en una sábana 

de plástico. Dejar actuar de 30 

a 40 minutos.

http://www.nirvanaandspa.com
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Regala Chocolate Experiencia Chocolaterapia

Presentación Estuche Roll Deluxe

+ Chocolate Shower Gel 250 ml. 
+ Aceite de Chocolate 125 ml. 
+ Pastilla Jabón Chocolate 100 g.

Toda una experiencia
para tus sentidos

Descubre la
Chocolaterapia

SHOWER GEL
CHOCOLATE

Gel de ducha con una tex-

tura y aroma inconfundible a 

cacao, acompañado de un  

refrescante toque a naranja. 
Una experiencia para tus sen-

tidos.

Presentación: 250 ml.

JABÓN DE
CHOCOLATE

Pastilla de jabón artesano de 

chocolate. Ideal para regalar o 

para completar cestas de be-

lleza.

Presentación: 100 g.

CHOCOLATE 
SHOWER MOUSSE

Descubre una sensación nue-

va en tu ducha diaria, con una 

textura y aroma espectacular a 

chocolate. Producto 2 en 1, a 

la vez que limpiamos e hidra-

tamos la piel realizamos una 

agradable exfoliación.

Presentación: 200 ml.

http://www.nirvanaandspa.com
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Cocoterapia
Exfoliante · Shower Mousse

COCONUT
PEELING BODY 

Exfoliante corporal de coco que limpia la 
piel en profundidad eliminando las impu-

rezas gracias a las sales marinas con un 

adictivo aroma a coco.

Presentación: 800 g.

COCONUT
SHOWER MOUSSE 

Descubre una sensación nueva en tu 

ducha diaria, con una textura y aroma 

espectacular a coco. Producto 2 en 1, a 

la vez que limpiamos e hidratamos la piel 
realizamos una agradable exfoliación.

Presentación: 200 ml.
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ACEITE DE COCO

Aceite de masaje que aporta una 
gran elasticidad a la piel, con un 

agradable aroma a coco y vainilla.

Presentación: 125 ml y 1 litro.

COCONUT
SHOWER GEL

Gel de ducha con una textura y aro-

ma inconfundible a coco.  Una expe-

riencia para tus sentidos.

Presentación: 250 ml.

JABÓN DE COCO

Pastilla de jabón artesano de coco. 

Ideal para regalar o para completar 

cestas de belleza.

Presentación: 100 g.

Masaje Spa Experiencia Cocoterapia

Toda una experiencia
para tus sentidos

Descubre la
Cocoterapia

Presentación Estuche Roll Deluxe

+ Coconut Shower Gel 250 ml. 
+ Aceite de Coco 125 ml. 
+ Pastilla Jabón Coco 100 g.

http://www.nirvanaandspa.com
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Exfoliante · Shower Mousse

CHERRY 
PEELING BODY 

Exfoliante corporal de cereza que limpia la 
piel en profundidad eliminando las impu-

rezas gracias a las sales marinas con un 

adictivo aroma a cereza.

Presentación: 800 g.

CHERRY
SHOWER MOUSSE

Descubre una sensación nueva en tu du-

cha diaria con una textura y aroma espec-

tacular a cereza. Producto 2 en 1, a la vez 

que limpiamos e hidratamos la piel realiza-

mos una agradable exfoliación.

Presentación: 200 ml.

Cerezaterapia

http://www.nirvanaandspa.com
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ACEITE DE CEREZA

Aceite de masaje que aporta una 
gran elasticidad a la piel, con un 

agradable aroma a cereza.

Presentación: 125 ml y 1 litro.

CEREZA
SHOWER GEL

Gel de ducha con una textura y aro-

ma inconfundible a cereza. Vive una 

experiencia para tus sentidos.

Presentación: 250 ml.

JABÓN DE CEREZA

Pastilla de jabón artesano de cereza. 

Ideal para regalar o para completar 

cestas de belleza.

Presentación: 100 g.

Masaje Spa Experiencia Cerezaterapia

Toda una experiencia
para tus sentidos

Descubre la
Cerezaterapia

Presentación Estuche Roll Deluxe

+ Cereza Shower Gel 250 ml. 
+ Aceite de Cereza 125 ml. 
+ Pastilla Jabón Cereza 100 g.

http://www.nirvanaandspa.com
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Pasionterapia
Exfoliante · Shower Mousse

PASSION FRUIT
PEELING BODY 

Exfoliante corporal de fruta de la pasion 

que limpia la piel en profundidad eliminan-

do las impurezas gracias a las sales ma-

rinas con un adictivo aroma a maracuyá

Presentación: 800 g.

PASSION FRUIT
SHOWER MOUSSE

Descubre una sensación nueva en tu du-

cha diaria con una textura y aroma especta-

cular a fruta de la pasión. Producto 2 en 1, a 

la vez que limpiamos e hidratamos la piel 
realizamos una agradable exfoliación.

Presentación: 200 ml.
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ACEITE DE FRUTA 
DE LA PASIÓN

Aceite de masaje que aporta una 
gran elasticidad a la piel, con un 

agradable aroma a maracuyá

Presentación: 125 ml y 1 litro.

FRUTA 
DE LA PASIÓN 
SHOWER GEL

Gel de ducha con una textura y aro-

ma inconfundible a fruta de la pasión. 

Una experiencia para tus sentidos.

Presentación: 250 ml.

JABÓN DE FRUTA 
DE LA PASIÓN

Pastilla de jabón artesano de mara-

cuya. Ideal para regalar o para com-

pletar cestas de belleza.

Presentación: 100 g.

Masaje Spa Experiencia Pasionterapia

Toda una experiencia
para tus sentidos

Descubre la
Pasionterapia

Presentación Estuche Roll Deluxe

+ Fruta de la Pasión Shower Gel 250 ml.
+ Aceite de Fruta de la Pasión 125 ml.
+ Pastilla Jabón Fruta de la Pasión 100 g.
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BodySenses
descúbrelos

Los Packs BodySenses incluyen aceite natural que nutre en profundidad, 
mejora la elasticidad y aporta firmeza a tu piel y jabón exfoliante de intenso aroma con 
aloe vera para hidratarla y cuidarla.

Presentación: aceite 125 ml y shower mousse 200 ml.

BODYSENSES
FRUTA DE LA PASIÓN BODYSENSES COCONUT BODYSENSES CHERRYBODYSENSES CHOCOLATE

http://www.nirvanaandspa.com
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Peeling body 800 g.
Aceite de masaje 1 litro.

¿Te gustaría disfrutar de todos los Rituales Spa en casa?

Peeling body 800 g.
Aceite de masaje 1litro.

Peeling body 800 g.
Aceite de masaje 1litro.

Peeling body 500 ml. 
Aceite de masaje 1litro.

Rituales Spa

http://www.nirvanaandspa.com


ambiente spa en tu hogar
100 ml

Aroma a flores que te envol-
verá. Una manera natural y 

elegante de disfrutar de un 

delicioso aroma afrodisiaco.

Aroma relajante con matices 

de la Flor de la Lavanda Pro-

venzal. Una experiencia de 

paz y serenidad en tu hogar.

Aroma revitalizante que te 
aportará un extra de ener-

gía. Disfruta de los toques 
cítricos en tu hogar.

SENSUALITY SERENITY ENERGY

Para que puedas su-
mergirte en una expe-
riencia total con nues-
tros Mikados, te hemos 
preparado una lista de 
Spotify para combinar 
música y aromas.



Plantapol, S.L.U.

Pol. Ind. Malpica-Alfindén, G18
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