
EXFOLIANTE CORPORAL
CREMA DE MASAJE CORPORAL



Las oportunidades del cuidado 
corporal residen en la demanda de 
ingredientes eficaces, diferenciación 
sensorial, beneficios específicos y 
cuidados personalizados.



La gama SHAPE & SKIN incorpora 
dos nuevos productos, Exfoliante y 
Crema de Masaje Corporal, 
acompañados de un nuevo concepto: 
AINHOA MIX & MATCH.



AINHOA PRESENTA UN NUEVO CONCEPTO DE 
CUIDADO CORPORAL DE MÁXIMA VERSATILIDAD:
AINHOA MIX & MATCH 

 PERSONALIZA cada sesión en cabina.

 ENRIQUECE todo tratamiento. 

 ADAPTA las necesidades de cada cliente.

 ESTIMULA los sentidos.

 TRANSFORMA todo cuidado en una experiencia única.



AINHOA MIX & MATCH:

Nuevo enfoque que permite ofrecer cuidados corporales 
personalizados gracias a una combinación genuina de 
productos seleccionados con activos respaldados a nivel 
científico y conocidos por los consumidores como las  
vitaminas (Niacinamida, C, E, B12), Colágeno Vegano, 
Ácido Hialurónico (alto y bajo peso molecular) y el Aceite
de Cannabis Orgánico.

Descubre la nueva experiencia MIX & MATCH.



MIX & MATCH EXPERIENCE

EXFOLIACIÓN MASAJE

Combina la nueva Crema de Masaje Corporal con los concentrados 
profesionales seleccionados de líneas icónicas de AINHOA para 

ofrecer en cada sesión un toque de individualidad único.

VEGAN COLLAGEN+
Concentrado Facial 
Ultra-Reafirmante

CANNABI7
Aceite Facial de 

Cannabis 7 Beneficios

HI-LURONIC
Concentrado AH 
Ultra-Hidratante

MULTIVIT GLOW
Concentrado Iluminador 

Ultravitaminado

+

NUEVO



EXFOLIANTE CORPORAL
Profesional



Su fórmula basada en una mezcla de Cera Candelilla, Aceite 
de Girasol y Aceite de Almendras ayuda a regenerar la piel 
al tiempo que le aporta nutrición. 

El efecto exfoliante de la piedra pómez que contiene no 
reseca la piel en exceso, al tiempo que realiza una abrasión 
eficaz que ayuda a mejorar el aspecto de la piel y la 
prepara para asimilar más eficazmente cualquier activo que 
se incorpore posteriormente.

500 ml

EXFOLIANTE CORPORAL



Su aroma, su color azul intenso y su agradable textura 
scrub convierten su aplicación en una experiencia 
inolvidable. 

Es ideal antes de empezar cualquier tratamiento 
corporal para preparar la piel: ayuda a eliminar las 
células muertas de la superficie cutánea, revelando una 
piel limpia, más fresca y suave.

EXFOLIANTE CORPORAL

• Cera Candelilla.
• Aceite de Girasol.
• Aceite de Almendras.
• Piedra pómez.



INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, GLYCERIN, PUMICE, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS
(SWEET ALMOND) OIL, OCTYLDODECANOL, PROPANEDIOL, GLYCERYL STEARATE, OLUS (VEGETABLE OIL), EUPHORBIA CERIFERA (CANDELILLA)
WAX, HYDROGENATED VEGETABLE OIL, TOCOPHERYL ACETATE, TOCOPHEROL, CETYL ALCOHOL, STEARETH-20, PEG-75 STEARATE, CETETH-20,
ETHYLHEXYLGLYCERIN, CELLULOSE GUM, SILICA, KAOLIN, PHENOXYETHANOL, BENZYL ALCOHOL, PARFUM (FRAGRANCE), TETRAMETHYL
ACETYLOCTAHYDRONAPHTHALENES, CI 77007 (ULTRAMARINES).

EXFOLIANTE CORPORAL

 96% de ingredientes de origen natural en base a la Norma ISO Internacional 16.128.
 Apto para veganos.
 Sin gluten.
 Contiene perfume (con alérgenos).
 Alérgenos alimentarios: aceite de girasol, aceite de almendras dulces.
 Sin colorantes artificiales (contiene pigmentos naturales).
 Dermatológicamente testado en pieles sensibles.

* El listado de ingredientes puede estar sujeto a futuras actualizaciones cuando se precise.



Modo de empleo: 

 Aplicar el producto sobre la piel de la zona del 
cuerpo a tratar y masajearlo con ayuda de agua.

 Retirar con manoplas o toallas húmedas. 
Repasar hasta su correcta retirada y secar a 
continuación.

Se recomienda 1 vez a la semana.

EXFOLIANTE CORPORAL

500 ml



CREMA DE MASAJE CORPORAL
Profesional



Crema rica en emolientes que aportan una elevada 
extensibilidad durante largos periodos de tiempo. 

Su textura exquisita muy agradable al tacto es 
perfecta para realizar un prolongado y placentero 
masaje.

CREMA DE MASAJE CORPORAL

• Aceite de Almendras.
• Aceite de Girasol.
• Manteca de Karité.

1000 ml



INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL, GLYCERIN, OCTYLDODECANOL, CAPRYLIC/CAPRIC
TRIGLYCERIDE, PROPANEDIOL, PRUNUS AMYGDALUS DULCIS (SWEET ALMOND) OIL, CETYL ALCOHOL, BUTYROSPERMUM PARKII (SHEA) BUTTER,
TOCOPHERYL ACETATE, TOCOPHEROL, EUPHORBIA CERIFERA (CANDELILLA) WAX, HYDROGENATED VEGETABLE OIL, ETHYLHEXYLGLYCERIN, OLUS
(VEGETABLE OIL), GLYCERYL STEARATE, CETETH-20, STEARETH-20, PEG-75 STEARATE, CELLULOSE GUM, CARBOMER, SODIUM HYDROXIDE,
PHENOXYETHANOL, BENZYL ALCOHOL.

 96% de ingredientes de origen natural en base a la Norma ISO Internacional 16.128.
 Apta para veganos.
 Sin perfume.
 Sin gluten.
 Contiene: frutos secos (nuez de karité).
 Alérgenos alimentarios: aceite de girasol, aceite de almendras, manteca de nuez de karité.
 Dermatológicamente testada en pieles sensibles.

* El listado de ingredientes puede estar sujeto a futuras actualizaciones cuando se precise.

CREMA DE MASAJE CORPORAL



MIX & MATCH

Está especialmente diseñada para combinarse con 
distintos concentrados seleccionados de AINHOA, de 
tal forma que, según la actividad escogida, permite 
ofrecer masajes con propiedades personalizadas según 
los deseos de cada cliente. 

¡MÁXIMA PERSONALIZACIÓN Y VERSATILIDAD!
50 ml

+

CREMA DE MASAJE CORPORAL

1000 ml



HI-LURONIC
CONCENTRADO ÁCIDO HIALURÓNICO ULTRA-HIDRATANTE

MULTIVIT GLOW
CONCENTRADO ILUMINADOR ULTRAVITAMINADO

CANNABI7
ACEITE FACIAL DE CANNABIS 7 BENEFICIOS

VEGAN COLLAGEN+
CONCENTRADO FACIAL ULTRA-REAFIRMANTE

Hidrata en profundidad y mejora la calidad de la piel. 

 99% de ingredientes de origen natural. Apto para 
veganos.

 Formulado con Ácido Hialurónico de alto y muy bajo peso 
molecular y Extracto de Pensamiento Salvaje. 

 Sin perfume. 

Aporta vitalidad y luminosidad a la piel.

 93% de ingredientes de origen natural. Apto para 
veganos.

 Poderoso cóctel de vitaminas (B12, C Estabilizada, 
Niacinamida, E) y superfrutas (Extractos de Dragon Fruit
y Aceite de Maracuyá). Además, contiene Skin Lipid
Matrix y un Agente Hidratante de origen marino.

Ayuda a estimular la síntesis de colágeno en la piel.

 99% de ingredientes de origen natural. Apto para 
veganos.

 Formulado con Colágeno Vegano, Extracto de Alaria 
Esculenta y PCA Sódico (humectante natural derivado 
del Ácido Glutámico). 

Multi-acción: nutre, hidrata, efecto calmante, 
renueva, suaviza, aporta bienestar y tiene actividad 
antioxidante.

 99% de ingredientes de origen natural. Apto para 
veganos.

 Formulado con Aceite de Cannabis Orgánico, Aceite de 
Ámbar, Aceite de Almendras y Aceite de Albaricoque.



AROMATIZADOR DE AMBIENTE
Profesional



EL COMPLEMENTO DEL COSMÉTICO

Pulverizador aromático para ambiente o textiles 
(toallas, sábanas, pareos, mantas, alfombrillas…).

Envuelve al cliente en una fragancia que despierte sus 
sentidos y transforma el masaje, ritual o tratamiento 
recibido en cabina en una auténtica experiencia.

 Aromatizador HI-LURONIC
 Aromatizador MULTIVIT GLOW
 Aromatizador CANNABI7
 Aromatizador VEGAN COLLAGEN+ 200 ml

AROMATIZADORES DE AMBIENTE

NUEVO



HI-LURONIC AROMATIZADOR DE AMBIENTE
INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), ALCOHOL DENAT., PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, PARFUM (FRAGRANCE), TETRAMETHYL
ACETYLOCTAHYDRONAPHTHALENES, DIMETHYL PHENETHYL ACETATE, ROSE KETONES, GERANYL ACETATE, TERPINEOL.

* El listado de ingredientes puede estar sujeto a futuras actualizaciones cuando se precise.

MULTIVIT GLOW AROMATIZADOR DE AMBIENTE

CANNABI7 AROMATIZADOR DE AMBIENTE
INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), ALCOHOL DENAT., PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, PARFUM (FRAGRANCE), TETRAMETHYL
ACETYLOCTAHYDRONAPHTHALENES, HEXAMETHYLINDANOPYRAN, LINALOOL, ACETYL CEDRENE, LINALYL ACETATE, CITRUS LIMON (LEMON) PEEL
OIL, LIMONENE, COUMARIN, HEXYL CINNAMAL, PINENE, CITRONELLOL, VANILLIN, ALPHA-ISOMETHYL IONONE, POGOSTEMON CABLIN OIL,
HYDROXYCITRONELLAL, CITRUS AURANTIUM PEEL OIL, TERPINEOL, CAMPHOR, CITRAL, GERANYL ACETATE, MENTHA VIRIDIS (SPEARMINT) LEAF
OIL, CARVONE, BETA-CARYOPHYLLENE.

VEGAN COLLAGEN+ AROMATIZADOR DE AMBIENTE
INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), ALCOHOL DENAT., PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, PARFUM (FRAGRANCE), TETRAMETHYL
ACETYLOCTAHYDRONAPHTHALENES, HEXAMETHYLINDANOPYRAN, GERANIOL, HYDROXYCITRONELLAL, CITRONELLOL, VANILLIN, LINALOOL,
LINALYL ACETATE, TERPINEOL, LIMONENE, CANANGA ODORATA OIL/EXTRACT, CITRUS AURANTIUM PEEL OIL, CITRUS LIMON (LEMON) PEEL OIL,
BETA-CARYOPHYLLENE, CITRUS AURANTIUM BERGAMIA (BERGAMOT) PEEL OIL, ISOEUGENOL, JASMINE OIL/EXTRACT, ALPHA-ISOMETHYL
IONONE, POGOSTEMON CABLIN OIL, EUGENOL, EUGENIA CARYOPHYLLUS OIL, PINENE, BENZYL BENZOATE, GERANYL ACETATE, CITRAL.

INGREDIENTES (EV0*): AQUA (WATER), ALCOHOL DENAT., PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL, PARFUM (FRAGRANCE), CITRUS AURANTIUM
PEEL OIL, LIMONENE, HEXYL CINNAMAL, HEXAMETHYLINDANOPYRAN, HYDROXYCITRONELLAL, CITRONELLOL, PINENE, CITRUS LIMON (LEMON)
PEEL OIL, VANILLIN, CITRAL, LINALOOL, TERPINOLENE, TERPINEOL, CARVONE.



Modo de empleo: 

 Uso profesional.

 Pulverizar al aire y/o sobre textiles (toallas, 
sábanas…) las veces que sean necesarias hasta 
conseguir la intensidad deseada.

EVITAR EL CONTACTO DIRECTO CON LOS OJOS Y 
CON LA PIEL.

AROMATIZADORES DE AMBIENTE



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

1. INICIO: AMBIENTE.

Aromatizar la cabina y textiles. 

Escoger el Aromatizador de Ambiente (HI-LURONIC, 
MULTIVIT GLOW, VEGAN COLLAGEN+, CANNABI7) 
correspondiente al cuidado a realizar.

Pulverizar al aire y/o sobre textiles (toallas, sábanas…) 
las veces que sean necesarias hasta lograr la intensidad 
deseada.



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

2. PREPARACIÓN DE LA PIEL: EXFOLIACIÓN CORPORAL.
Realizar la exfoliación con SHAPE& SKIN Exfoliante Corporal      
(20 g = 20,56 ml)

 Humedecer previamente la piel.

 Con el cliente en decúbito prono, aplicar sobre la piel SHAPE & SKIN 
Exfoliante Corporal y masajearlo con ayuda de agua. Comenzar la 
exfoliación en pierna, glúteos y espalda. Retirar con manoplas o toallas 
húmedas. Repasar hasta su correcta retirada. Secar a continuación. 

 Después de la retirada del producto, solicitar al cliente que se coloque en 
decúbito supino para realizar la exfoliación en piernas, abdomen y 
brazos. Retirar con manoplas o toallas húmedas. Repasar hasta su 
correcta retirada. Secar a continuación. 



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

3. MASAJE

Mezclar SHAPE & SKIN Crema de Masaje Corporal con el 
concentrado profesional a escoger entre HI-LURONIC, 
MULTIVIT GLOW, VEGAN COLLAGEN+ y CANNABI7. 

Para un masaje completo de 50 minutos de duración, el 
gasto aproximado de crema será de 20 g (22,32 ml), a la 
que se añadirá 6 pipetas (3 g = 3 ml) del concentrado. 
Mezclar con espátula. 

Realizar un masaje a conveniencia según las necesidades (la 
crema permite realizar todo tipo de maniobras).

+
50 ml 1000 ml



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

3. MASAJE

Con el cliente en decúbito supino aplicar la cantidad 
necesaria de la Crema de Masaje Corporal y realizar las 
siguientes maniobras.

Recorrido:

 Decúbito supino: Pierna derecha, pierna izquierda, 
abdomen, brazo izquierdo, brazo derecho.

 Decúbito prono: Pierna /glúteo izquierdo, pierna / glúteo 
derecho y espalda.

La intensidad, duración y tipo de maniobras se adaptarán a 
las necesidades individuales del cliente y a la zona corporal 
que se esté trabajando.



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

3. MASAJE

Maniobras generales:

 Deslizamientos, lisajes, fricciones, amasamientos 
digitales, digitopalmares, nudillares y finalizar con 
bombeos y vaciado venoso.

En abdomen a tener en cuanta realizar:

 Realizar lisajes circulares en sentido horario.

El/la profesional podrá adaptar las maniobras al tiempo de 
masaje al igual que las cantidades de producto de forma 
proporcional según la zona corporal a trabajar.



MIX & MATCH EXPERIENCE
PROTOCOLO DE TRABAJO

Duración de la sesión: 
El tiempo podrá variar en función del servicio y tiempo 
ofrecido al cliente.

Frecuencia recomendada: 
La exfoliación se realizaría 1 vez por semana y el masaje 
tantas veces como se desee.



CONCENTRADO CORPORAL DETOX
Profesional

NOVEDAD 



SHAPE & SKIN INCORPORA A SU LÍNEA EL PRIMER

CONCENTRADO CORPORAL DETOX:

Una fórmula avanzada con doble complejo activo y un

perfume agradable y delicado, que aporta una

sensación sensorial más placentera durante su uso.

 Ayuda a optimizar la circulación y la eliminación de toxinas.

 Mejora visiblemente la calidad de la piel.

CONCENTRADO CORPORAL DETOX NUEVO

50 ml



REDEFINING COMPLEX

Complejo reestructurante y drenante que actúa redefiniendo la

arquitectura de la piel y mejorando la silueta.

El Silanol interactúa con las fibras de colágeno y elastina,

favoreciendo su reorganización y reforzando la firmeza y elasticidad

cutánea. Combinado con la Cafeína, estimula la lipólisis, ayudando a

reducir el volumen de los adipocitos.

Resultado: una piel más firme, estructurada y una silueta
visiblemente más definida.

CAFEINASILANOL



Formulado con ruscogenina, rutina, naringina y hesperidina, este

complejo vegetal activador de la circulación actúa de forma sinérgica

para ayudar a reducir la retención de líquidos y mejorar la circulación.

Procedente de extractos vegetales como el brusco, el limón o el

astrágalo, este complejo ayuda a combatir los factores que favorecen

la aparición del edema como la fragilidad capilar y el aumento de la

permeabilidad vascular.

Refuerza los capilares, mejorando su resistencia y evitando la

salida de líquidos hacia los tejidos

Regula la permeabilidad vascular, favoreciendo un mejor

equilibrio de los fluidos

REDEFINING COMPLEX



REDEFINING COMPLEX

INGREDIENTES/INGREDIENTS:AQUA (WATER), GLYCERIN, PENTYLENE GLYCOL, PROPANEDIOL, PPG-5-CETETH-20,
CAFFEINE, RUSCUS ACULEATUS ROOT EXTRACT, ASTRAGALUS MEMBRANACEUS ROOT EXTRACT, SOLIDAGO
VIRGAUREA (GOLDENROD) EXTRACT, CITRUS LIMON (LEMON) PEEL EXTRACT, SILOXANETRIOL ALGINATE,
TOCOPHEROL, SODIUM PHYTATE, BUTYLENE GLYCOL, CELLULOSE GUM, ETHYLHEXYLGLYCERIN, CITRIC ACID, POTASSIUM
SORBATE, SODIUM BENZOATE, BENZYL ALCOHOL, PARFUM (FRAGRANCE), TETRAMETHYL ACETYLOCTAHYDRONAPHTHALENES.

 98% de ingredientes de origen natural en base a la Norma ISO 
Internacional 16.128.

 Apto para veganos.
 Sin gluten.
 Contiene perfume (con alérgenos).
 Sin colorantes.
 Alérgenos alimentarios: cafeína, limón

 Dermatológicamente testado en pieles sensibles.



PROTOCOLO DE TRABAJO
MIX & MATCH EXPERIENCE

Modo de empleo: 

Mezclar 20 g de crema de masaje con 3 pipetas de

Concentrado. Aplicar y realizar un masaje manual de 50

minutos, siguiendo las maniobras escogidas hasta su total

absorción.

La combinación del masaje con los activos del

concentrado permite conseguir una piel más firme y

tonificada y potenciar la acción detox de forma más

eficiente. REESTRUCTURACIÓN 
FIBRAS ELÁSTICAS 

+ EFECTO 
DRENANTE
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