
ECO INSP IRED PRODUCTS

CURLY 
FOREVER

salon book

Precious Formula
BIO-CERTIFIED

ARGAN OIL + MANGO OIL + AVOCADOOIL



Inspirado por tu naturaleza, 
inspirado por tus rizos...



La nueva gama de soluciones profesionales

specialist & luxury
que combina multisensorialidad, eficacia y bienestar, 

diseñada para realzar la belleza, la forma y el equilibrio 
natural de todos los tipos de cabello ondulado y rizado.

Déjate llevar por la magia de nuestros rituales preciosos y 
envolventes, y descubre una dimensión de cuidado donde 
cada gesto se transforma en una experiencia sensorial que 

sublima los rizos e infunde bienestar.

MAGIC 
ARGANOIL

CURLY FOREVER
celebra la belleza natural de todo 

tipo de cabello rizado

•





En una época que por fin celebra todos los 
matices de la belleza, los rizos están viviendo un 
magnífico resurgimiento y redescubrimiento. 
Ya no se ocultan ni se doman, ahora se lucen con 
orgullo.

Cada rizo se ha convertido en un vibrante himno a 
la libertad y la autenticidad. Cada onda y cada 
rizo reflejan la esencia más profunda de la 
persona que los luce, cada espiral es una firma 
única de alegría y expresión personal: una forma 
poderosa de honrar y celebrar la propia 
individualidad.

Con Curly Forever, te ofrecemos el lujo de 
una fórmula especializada, donde el poder de 
la naturaleza se une a la ciencia más 
avanzada.
Enriquecida con aceites preciosos, está 
diseñada para nutrir, definir y realzar todo 
tipo de rizos, celebrando su belleza 
intrínseca y su singularidad.

Especialista & de lujo
cuidado del cabello rizado 
orientado a la ecología



CURLY FOREVER es un viaje de belleza que parte de 
lejos, inspirado en tierras cálidas y vibrantes donde la 
naturaleza es pura sabiduría. Desde África hasta Asia, 
pasando por Latinoamérica, aquí, entre sol ardiente y 
bosques frondosos, nacen frutos resistentes y 
generosos: tesoros vegetales, guardianes de una fuerza 
ancestral.

La gama Curly Forever está enriquecida con 3 aceites 
exóticos preciosos, nutritivos, reequilibrantes y 
vitales.

Porque cada rizo merece ser 
alimentado en profundidad, 
respetado en su forma, amado 
en su esencia.

Ingredientes clave * ingredientes procedentes de la agricultura ecológica

Aceite de argán

Brillo
Flexibilidad
Hidratación

Aceite de mango

Suavidad
Elasticidad
Protección

Aceite de aguacate

Nutre
Brillo
Fuerza



Experiencia olfativa

Siente la magia, vive la 
transformación: ¡un viaje 
sensorial que te encantará!

Una fragancia exótica y afrutada que 
convierte cada aplicación en una 
experiencia sensorial.
Con sus notas vivaces de frutas jugosas, 
esta esencia única
envuelve los rizos de vitalidad y 
luminosidad.

Es el toque distintivo para los profesionales 
y un ritual de bienestar para los clientes, que 
realza la belleza y la singularidad de los 
rizos, convirtiéndolos en protagonistas.

Hemos destilado el alma más auténtica y 
cautivadora de la naturaleza para crear una 
fragancia que va más allá del simple 
perfume: ¡es una emoción!

Notas preliminares:

Mango
Fruta de la pasión
Melón

Notas de corazón:

Piña
Futa tropical

Fondo: 

Frambuesa
Vainilla
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Para las personas / 
para el planeta
plantamos árboles, cultivamos belleza

plantamos árboles, 
cultivamos belleza
El nuevo bosque de Nook «Curly Forever», 
compuesto por 200 árboles de mango y 
aguacate plantados en Tanzania y Colombia, 
nace para celebrar y devolver a la naturaleza 
los principios activos contenidos en nuestros 7 
productos Curly Forever.

Plantar estos árboles significa activar un 
proceso virtuoso que une belleza, 
sostenibilidad y compromiso concreto: por 
un lado, absorbemos CO₂ contribuyendo a la 
salud del planeta y, por otro, apoyamos a las 
comunidades locales, creando oportunidades 
de trabajo y desarrollo.

Un pequeño gesto para tus 
rizos, un gran paso para la 
Tierra.





LIMPIEZA ACONDICIONADOR

PEINADO

REVIVING SHAMPOO
cabello rizado y 
ondulado fino y 

medio

CLEANSING CO-WASH
cabello rizado y muy 

rizado cuero cabelludo y 
cabello secos

RESURRECTION MASK
cabello ondulado, rizado y muy 

rizado, medio o grueso

LEAVE-IN CONDITIONER
cabello ondulado, rizado y muy 

rizado, fino y encrespado

LIGHT DEFINING GEL
Definición, forma , elasticidad 

todos los tipos de rizos

movimiento, control, flexibilidad, 
todo tipo de rizos

CURL ACTIVATOR
Amplificar, definir, reactivar 

todo tipo de rizos

refresh
booster

mezcla
&

combina

Sistema de 
productos

CURLY FOREVER
Simplifica la rutina de belleza, tanto en el salón como en casa, con 
productos diseñados para utilizarse solos o combinados entre sí.

STYLING CREAM



Champú sublimador para cabello ondulado y 
rizado

Champú con una fórmula ligera para limpiar suavemente el cuero
cabelludo, ayudando a preservar la forma y la hidratación de los
rizos sin apelmazarlos. Aporta volumen a las raíces, elasticidad y
suavidad al cabello, dejándolo ligero, brillante y fácil de peinar. •
Tiene una textura suave, pero ligera. Esto lo hace perfecto para
quienes tienen cabello fino, sin volumen, que tiende a apelmazarse
con facilidad, o cuero cabelludo que produce exceso de sebo. •
Indicado para todo tipo de cabello ondulado y rizado, incluso para
el cabello de tipo 4, para alternar con la limpieza con co-wash, una
vez cada 7-10 días.

Modo de empleo: aplicar sobre el cabello mojado desde la raíz hasta las 
puntas, masajear cuidadosamente y aclarar. Repetir si es necesario.

PH 5.0 - 6.0
95% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o 
alternativa

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN

> 95%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

250 ml cod. 1088230 - 1000 ml cod. 1087304

Acondicionador en crema limpiador para cabello 
rizado o crespo

Acondicionador en crema limpiadora, diseñada para limpiar
suavemente sin alterar la capa hidrolipídica del cuero cabelludo,
dejando el cabello suave y sedoso. Mejora la elasticidad del rizo,
controla el volumen y el encrespamiento, dejando el cabello suave
y manejable. • Limpia y acondiciona en un solo paso. • Perfecta
para limpiar suavemente el cabello sin privarlo de sus aceites
naturales o para dar un impulso de hidratación y nutrición al cuero
cabelludo. • Ideal para piel y cabello secos.

Modo de empleo: aplicar sobre el cabello mojado. Masajear suavemente el
cuero cabelludo durante 3-5 minutos, emulsionar con agua y, con la ayuda
de los dedos, distribuir por el cabello y las puntas, y aclarar. Continuar con el
acondicionador más adecuado (mascarilla o leave-in).

250 ml cod. 1088232 - 1000 ml cod. 1087305

> 95%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

PH 4.5 - 5.0

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN

90% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o alternativa

Champú revitalizante

Limpieza co-wash



Mascarilla reparadora para cabello ondulado y rizado, 
medio o grueso.

Mascarilla con una fórmula rica y altamente acondicionadora, diseñada
para ayudar a preservar la hidratación natural del cabello seco,
aportando suavidad, elasticidad y definición inmediatas a la fibra
capilar. Controla el volumen y el encrespamiento, realzando la forma
de los rizos para resaltar su belleza y luminosidad. Ideal para cabello
rizado o muy rizado, medio o grueso, de cualquier porosidad.

Modo de empleo: después del lavado, eliminar el exceso de agua y
aplicar en los largos y las puntas. Dejar actuar durante 5 minutos.
Aclarar. Para un tratamiento más profundo, dejar actuar durante 15
minutos o más. Proceder con el peinado o prepeinado más adecuado.

CONSEJOS: si el cabello está muy seco y encrespado, utilizar la mascarilla
como tratamiento previo al champú sobre el cabello seco. Dejar actuar entre 10
y 30 minutos, según sea necesario, y luego aclarar y proceder con la limpieza.
También se puede dejar actuar durante toda la noche.

PH 4.5- 5.0

> 95%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

250 ml cod. 1088234 - 1000 ml cod. 1087307

95% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o 
alternativa

Su fórmula fluida extra ligera con pH ácido ayuda a preservar la
hidratación de todo tipo de rizos, incluso los más finos, manteniéndolos
suaves y elásticos sin apelmazarlos. Ideal como pre-styling, ayuda a
combatir el encrespamiento dejando el cabello disciplinado, ligero,
suave y fácil de peinar. • Se puede utilizar en cualquier grosor de
cabello. Adecuado para cualquier porosidad, proporciona un impulso
de hidratación y protección prolongada, manteniendo los rizos suaves,
definidos y sin encrespamiento.

Indicaciones de uso: agitar antes de usar. Con el cabello húmedo, pulverizar
generosamente y de manera uniforme sobre los medios y las puntas. No aclarar.
A continuación, aplicar el producto de peinado deseado. Sobre el cabello seco
para hidratar y rehidratar los rizos en cualquier ocasión.

Acondicionador sin aclarado

Acondicionador restaurador sin aclarado para el 
pre-styling de cabellos rizados, ondulados y 
encrespados.

250 ml cod. 1088311

> 95%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

PH 4.0 - 4.5

80% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o 
alternativa

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN
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Máscara resurrectora



Su textura fluida y ligera define, modela y separa los rizos sin
apelmazarlos, resecarlos ni endurecerlos. Controla el volumen y el
encrespamiento, y mantiene el cabello elástico y suave. Ideal para
realzar la forma natural de todo tipo de rizos, desde ondulados hasta
muy rizados, proporcionando un acabado brillante y flexible. • Ofrece
un excelente equilibrio entre ligereza y definición, no apelmaza y no
deja residuos. • Especialmente recomendado para cabellos rizados y
muy rizados.

Modo de empleo: distribuir uniformemente sobre el cabello mojado con las
manos «exprimiendo» los rizos. Secar al aire o con difusor a baja potencia y
temperatura.

Gel fluido moldeador de rizos

Gel fluido modelador de rizos para todo tipo de ondas 
y rizos

200 ml cod. 1087308

> 75%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

PH 5.8 - 6.2

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN

Crema ligera sin aclarado que aporta elasticidad, definición y una
fijación suave y natural a todo tipo de ondas y rizos. Aporta
movimiento al cabello y controla el encrespamiento. Ayuda a proteger
y sellar los rizos y a preservar el nivel natural de hidratación. Aporta
control y flexibilidad al cabello. Indicada tanto para el peinado como
para el prepeinado. • Aporta elasticidad y rebote a cualquier tipo de
rizo, proporcionando una fijación flexible y definición sin endurecer el
cabello. • Mantiene el rizo hidratado y suave, ideal para un peinado
natural utilizado solo o como prepeinado para favorecer la hidratación
del cabello rizado antes de aplicar los productos de peinado
posteriores.

Modo de empleo: aplicar la cantidad deseada sobre el cabello húmedo, antes
de proceder al peinado. Secar al aire o con el difusor. Para un toque final, aplicar
mechón a mechón sobre el cabello seco.

Crema moldeadora

Crema moldeadora para perfeccionar los rizos, apta 
para todo tipo de cabello ondulado y rizado.

150 ml cod. 1087544

> 90%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

PH 4.0 - 4.5

60% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o 
alternativa

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN



Indicaciones de uso: vaporizar generosamente sobre el cabello seco 
o húmedo, estirándolo hacia arriba o enrollando los rizos entre los 
dedos. Dejar secar el cabello al aire o con un difusor. Volver a aplicar 
según sea necesario. No aplicar en los ojos. En caso de contacto con 
los ojos, aclarar inmediatamente.

Diseñado para definir y reactivar los rizos y ondas cansados entre
lavados. Su fijación ligera devuelve la elasticidad y flexibilidad sin
apelmazar, controlando el encrespamiento. Ideal como styling
después del lavado para dar movimiento y brillo al cabello.

Un potente activador de rizos ultraligero que aporta definición flexible
sin apelmazar. • Perfecto para reactivar los rizos después de dormir,
reduce el encrespamiento y amplifica la elasticidad del rizo y el efecto
«resorte».

Activador de rizos

Spray activador sublimador de rizos para todo tipo de 
ondas y rizos

200 ml cod. 1087310

> 90%
Ingredientes de 
origen natural
basados en la 
norma ISO 16128

PH 5.5 - 6.0

65% Ingredientes biodegradables
basados en la norma OCDE 301 o 
alternativa

0%
SLES / SLS SILICONAS 
COLORES SINTÉTICOS 
PARAFINA
ACEITE MINERAL 
GLUTEN

Wavy hair

Rutina de belleza para 
cabello ondulado y rizado.

Curly hair
Rutina de belleza para 
cabello rizado, desde 
fino hasta grueso.

Coily hair
Rutina de belleza para cabello muy 
rizado y con espirales densas.

Rutina de cuidado en casa

refresh
booster

refresh
booster

Champú revitalizante 
Acondicionador sin 
aclarado
Peinado:
Crema moldeadora / Gel ligero 
definidor Activador de rizos

Champú revitalizante,
mascarilla reparadora
Peinado:
crema de peinado + gel
ligero definidor, activador
de rizos.

limpiador co-wash,
mascarilla revitalizante, 
acondicionador sin aclarado 
Peinado:
Crema moldeadora + gel ligero definidor 
activador de rizos

refresh
booster



El método rizado para siempre

"Cada tipo de rizo necesita cuidados especiales para revelar su singularidad y 
personalidad: lo que realza un cabello ondulado no sirve para un cabello 
rizado o afro”.

Ya sea ondulado, rizado en espiral, cónico o afro, nuestro objetivo es siempre el mismo: 
realzar el cabello natural, optimizar el resultado estético y ayudar al profesional y a 
sus clientes a manejarlo de la mejor manera posible. Desarrollado por nuestros 
expertos para Magic Arganoil, el Curly Forever Method es el exclusivo protocolo de
belleza que encarna el deseo de celebrar la increíble vitalidad de todo el cabello 
ondulado, rizado y afro.

Tres rituales específicos, flexibles y a medida para cada tipo de rizo, diseñados 
para recuperar y realzar la forma intrínseca y la singularidad de cada fibra capilar.

Rituales profesionales de salón

Mejora de ondas

REVIVING
SHAMPOO

LEAVE-IN RESURRECTION
CONDITIONER MASK

LIGHT
DEFINING GEL

STYLING
CREAM

CURL
ACTIVATOR

Ritual específico para 
cabello ondulado y 

rizado.

Mantiene la ligereza y 
el volumen, aporta 

definición y soporte.

22
WAVY

Tips

Para conseguir ondas 
voluminosas, con cuerpo y rizos 
bien definidos, no solo es 
importante la limpieza y la 
nutrición, sino también un peinado 
capaz de enfatizar el movimiento 
natural del cabello. El objetivo es 
crear ondas suaves y definidas y 
aportar volumen y brillo.

Caracteísticas

El cabello ondulado de tipo 2
no es liso ni rizado, es poco
definido y a menudo carece
de volumen debido a las 
raíces lisas. Es el cabello más 
difícil de manejar porque es 
plano, especialmente en la 
raíz, carece de volumen y 
forma, y pierde rápidamente su 
definición.

21

3 4 5

Productos



Rituales profesionales de salón

Curly Resurrection

Ritual específico para 
cabello rizado fino a 

grueso.

Controla el volumen y el 
encrespamiento, aporta 

hidratación y brillo, 
favorece la elasticidad y 

la definición.

Ritual específico 
para cabello muy 

rizado y con 
espirales muy 

apretadas.

Preserva la nutrición y 
la hidratación, controla 

el volumen y el 
encrespamiento, y 

favorece la definición, 
la flexibilidad y la 
elasticidad con 

delicadeza.

Coily Sublime

4
COILY

Tips

Mantener el cabello bien hidratado 
es el secreto para tener unos rizos 
elásticos, con cuerpo y sanos. El 
objetivo es crear un buen equilibrio 
entre hidratación y nutrición para 
que tus rizos no pierdan definición y 
se mantengan ligeros. El objetivo 
del peinado es definir las ondas con 
productos ligeros, evitando 
apelmazar el cabello.

Características

El cabello de tipo 3 suele ser 
bien definido y elástico, tiene 
buena densidad y es 
voluminoso. Sin embargo, 
tiende a encresparse, 
resecarse y perder brillo. 
Necesita tratamientos que 
ayuden a preservar su 
elasticidad y definición, 
manteniéndolo hidratado y 
luminoso sin perder volumen. 3

CURLY

REVIVING
SHAMPOO

RESURRECTION
MASK

CURL
ACTIVATOR

21

3 5

Productos

CLEANSING
CO-WASH

LEAVE-IN STYLING LIGHT
CONDITIONER CREAM DEFINING GEL

4
mix&match

+

Tips

El cabello de tipo 4 suele ser 
rebelde, muy delicado y necesita 
cuidados especiales, sobre todo a la 
hora de peinarlo. A menudo, un solo 
producto no es suficiente para 
garantizar la hidratación y la 
definición al mismo tiempo.

Características

El cabello de tipo 4 es 
conocido por ser el más difícil 
de tratar. Dependiendo de su 
densidad y porosidad, suele 
ser extremadamente frágil y 
propenso a la sequedad. 
Dado que tiende a estar seco y 
a romperse, es esencial 
mantener su hidratación. 
Necesita tratamientos nutritivos 
e hidratantes que penetren en 
profundidad para mantener su 
suavidad y flexibilidad y 
garantizar una hidratación 
prolongada.

REVIVING
SHAMPOO

RESURRECTION
MASK

STYLING LIGHT
CREAM DEFINING GEL

CURL
ACTIVATOR

21

3 5

Productos

CLEANSING
CO-WASH

LEAVE-IN
CONDITIONER

4
mix&match

+

0
pre-wash



El cabello de baja 
porosidad tiene 
dificultades para 
absorber productos 
y humedad debido a 
las cutículas 
cerradas.
Aunque es 
resistente al
daño, tiende a 
apelmazarse 
fácilmente y es difícil 
de tratar de manera 
eficaz.

TIPO 2

2A
Ondas ligeras

2B
Ondas suaves

2C
Ondas definidas

Los mechones de 
cabello fino son 
delicados y vulnerables 
al daño. Este tipo de 
cabello puede ser más 
graso que otras 
texturas y, a menudo, 
pierde fácilmente su 
definición.

El cabello con 
porosidad media es 
el ideal: las cutículas 
están ligeramente 
abiertas para una 
correcta absorción y 
retención de los 
productos, lo que da 
como resultado un 
cabello equilibrado, 
resistente y con 
buena elasticidad.

TIPO 3

3A
Rizado clásico

3B
Rizado en
espiral amplio

3C
Rizado definido

El tipo de cabello más 
común es el de grosor 
medio, en el que los 
mechones individuales 
no son ni demasiado 
finos ni demasiado 
gruesos. Es fácil de 
peinar.

El cabello muy 
poroso absorbe 
rápidamente la 
humedad, pero la 
pierde con facilidad, 
tiene un aspecto 
dañado y áspero, y 
necesita ayuda 
para retener la 
hidratación.

TIPO 4

4A
Ligeramente en 
espiral

4B
Espiral 
apretada

4C
Espiral superfina

El cabello grueso tiene 
la circunferencia más 
grande de todas las 
texturas capilares y 
tiende a ser poroso y a 
perder humedad 
fácilmente. De los tres 
grosores, el cabello 
grueso es el más fuerte 
y, por lo tanto, más 
resistente al daño que 
los otros tipos de 
cabello.

BAJA

MEDIA

ALTA

2A 2B 2C

22
WAVY

3A 3B 3C

3
CURLY

4A 4B 4C

4
COILY

FINE

MEDIO

SPESSO

Tipología
Es la clasificación oficial de los distintos tipos 
morfológicos de cabello: liso (T1), ondulado 
(T2), rizado (T3), rizado afro o crespo (T4).

Lo que diferencia a todos los tipos de cabello es la cantidad de queratina y la forma en que se distribuye 
dentro de la corteza capilar. Cuanto más uniforme sea su distribución en el cabello, más liso será su 
aspecto. Por el contrario, una distribución irregular de la queratina dará lugar a la formación de cabello 
rizado. Pero no todos los rizos son iguales, existe una clasificación oficial, un punto de partida 
esencial para comprender sus características y valorar su belleza intrínseca.

Características 
del cabello

Diámetro
La textura del cabello indica cómo es la 
consistencia del tallo capilar y puede ser fina, 
media o gruesa. La diferencia depende del 
diámetro del cuerpo.

Porosidad
La porosidad del cabello viene determinada por la 
estructura de la cutícula, que es la capa más 
externa del tallo capilar. La porosidad es la 
capacidad del cabello para absorber y retener 
la humedad, y tiene un impacto en el nivel de 
hidratación.



Glosario esencial del rizo

Este glosario es una guía esencial para navegar con seguridad 
por el mundo de los rizos, ofrece las claves para conocer las 
definiciones más conocidas y utilizadas, convirtiendo a cada 
profesional en un experto en rizos.

Scrunching

Es la técnica de peinado fundamental que se puede realizar sola o combinada con 
otras técnicas para obtener rizos y bucles definidos, sedosos y muy suaves, 
enfatizando la forma natural del cabello: el término significa literalmente enrollar; la 
técnica consiste en enrollar cada mechón con la palma de la mano, apretándolo 
de abajo hacia arriba. Se puede realizar tanto con la cabeza hacia abajo como de 
pie. Después del champú, seca ligeramente el cabello con una toalla para eliminar 
el exceso de agua y humedad, aplica el producto de peinado más adecuado y 
luego procede con el scrunching.

Raking

Un método rápido y fácil para crear ondas sinuosas, ideal para cuando tienes 
prisa. Elige el producto de peinado que prefieras, aunque te recomendamos una 
crema de peinado o un gel ligero definidor, ya que cuanto más ligera sea la 
fórmula, más fácil será trabajar con ella. Utiliza tus manos como si fueran un 
peine, inclina la cabeza hacia abajo y desenreda suavemente el cabello. Los rizos 
quedarán definidos y con mucho volumen. Un método práctico para quienes 
tienen el pelo largo y no quieren renunciar a un peinado definido.

plopping

Técnica de secado sencilla y ecológica, ideal para rizos de tipo 3 y 4, fácil y eficaz.
Para llevarla a cabo solo se necesita una camiseta de algodón o una toalla de
microfibra que se enrolla entre el cabello mojado, de modo que una vez sueltos, los
rizos queden bien definidos y suaves. Estos tejidos tienen un enorme poder
absorbente y consiguen eliminar el exceso de agua y humedad del cabello sin dañar
la fibra, evitando la formación de encrespamiento.

glazing

Una técnica de peinado que consiste en aplicar productos de peinado de manera
uniforme por todo el cabello, pasando las manos por él como si lo acariciaras.
Esto garantiza una distribución uniforme de los productos y una definición
duradera de los rizos sin dañarlos.

pulsing

Es una técnica que aprovecha la presión de las manos para que los productos
elegidos para el cuidado y la definición del cabello rizado penetren en
profundidad, asegurando una definición extraordinaria del rizo. A menudo se
realiza junto con el scrunching. Haz el scrunching, pero detente en las raíces y
aprieta suavemente el puño 3 o 4 veces.

Es una técnica de peinado que consiste en enrollar cada mechón, uno por uno, 
alrededor de uno o dos dedos (como si fueran rulos) después de haber distribuido 
uniformemente el producto de peinado preferido sobre cada mechón. A 
continuación, se suelta el mechón y se repite el proceso en toda la cabeza (o solo 
en las zonas donde el rizo está poco definido).

finger coil

praying hands

A capelli umidi scegliere il prodotto styling più adatto e applicarlo sulle singole
ciocche divise in sezioni. Partendo dalle radici, tieni le mani bene aperte e uniscile
"come se stessi pregando", bloccando le ciocche tra i due palmi; tira poi i capelli
verso il basso, fino alle punte, in modo da distribuire il prodotto su tutta la lunghezza
in modo che penetri molto in profondità nei capelli, proseguire con lo scrunching su
tutta la capigliatura, concludete con l’asciugatura con phon e diffusore.

build-up

Es la estratificación, la acumulación de residuos de productos e impurezas 
ambientales (smog, humo, polvo) en el cuero cabelludo y en la fibra capilar. Un 
problema que puede comprometer la belleza natural de los rizos, haciéndolos 
opacos y pesados. Si se descuida, la acumulación puede asfixiar la piel, 
provocando caspa y picor, mientras que en las puntas puede hacer que los rizos 
se vuelvan opacos, rígidos y sin elasticidad.

cast
Una vez seco, el cabello puede quedar un poco rígido debido a los productos de 
peinado. Para eliminar el efecto «crujiente», rompe la capa (es decir, la película 
formada por el producto) con las manos, siempre con movimientos suaves de 
abajo hacia arriba; Humedece ligeramente las puntas con acondicionador sin 
aclarado. Refresca la definición con unas gotas de activador de rizos. Vuelve a 
estrujar el cabello con las manos para devolver a los rizos su forma original.
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